Кадетам и родителям, памятка на лето
«За безопасность на воде»
Наступает летняя пора, время каникул, активного отдыха, купания в водоемах. В Карелии огромное количество озер и рек, в воды которых мы хотим поскорей окунутся в жаркую погоду.  Вода – основа жизни, без нее все погибнет, но нельзя забывать, что водная стихия не прощает безответственного к ней отношения.
За весь период деятельности Карельского кадетского корпуса не возникало проблем, связанных с пребыванием наших воспитанников на воде.  Этому во многом способствуют проводимые с классами в учебный период уроки по ОБЖ, занятия по плаванию в бассейне, шлюпочная подготовка кадетов морских классов. А также ежегодные, проводимые перед началом летних каникул, теоретические и практические занятия по использованию водоемов, правилам поведения на воде, безопасному использованию лодок и других плавсредств, оказанию помощи терпящим бедствие на воде, оказанию им первой медицинской помощи. Эти занятия проводят наши давние партнеры, сотрудники МЧС России по Республике Карелия. Все это настраивает воспитанников кадетского корпуса на сознательное и ответственное отношения ко всему, что связано с водой.
 
А чтобы летний отдых принес всем только радость и приятные воспоминания, напоминаем основные правила поведения на воде:
1. Чаще всего несчастные случаи на воде бывают связаны с купанием в не оборудованных местах, катанием на лодках и других плавсредствах.
2. В городских водоемах опасно купаться в непроверенных местах и особенно прыгать с импровизированных вышек. Поэтому, собираясь купаться, особенно если среди вас маленькие дети, необходимо проверить состояние дна.
3. Запрещается заплывать за ограждение (буйки) указывающее водные границы между водной акваторией и местом, предназначенным для купания.
4. Нельзя устраивать игры на воде с подныриванием друг под друга, хватать за ноги и за руки.
5. Не пытайтесь переплывать реки, озера т. к. вы можете не рассчитать свои силы.
6. Ни в коем случае не оставляйте без присмотра вблизи открытой воды малолетних детей. Они могут утонуть мгновенно. Даже на мелководье будьте с ними рядом.
7. Если вы садитесь в лодку, то обязательно наденьте спасательный жилет, убедитесь что в лодке есть привязанный спасательный круг с длинным линем и черпак для откачки воды.
 
Для того чтобы избежать несчастного случая на воде:
Необходимо:
· Пользоваться оборудованными пляжами. Если их нет, определить постоянное место для купания, проверив его с точки зрения безопасности
· Научиться плавать
· Перед тем как совершать дальние заплывы, научиться отдыхать на воде, лежа на спине и «поплавком»
Нельзя:
· Прыгать с обрывов и случайных вышек, не проверив дно
· Заплывать за буйки или пытаться переплывать водоемы
· Выплывать на судоходный фарватер
· Устраивать в воде опасные игры
· Долго купаться в холодной воде
· Далеко отплывать от берега на надувных матрасах и кругах
· Находясь в лодках,  пересаживаться, садиться на борта, перегружать лодку сверх установленной нормы, кататься возле шлюзов, плотин, посреди фарватера реки
· Нельзя оставлять детей без присмотра возле воды
· Разрешать купаться детям в незнакомых местах, тем более прыгать с обрывов
· Разрешать детям далеко заплывать
 

