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Пояснительная записка
Современные процессы, происходящиев жизни нашего общества, привелик

процессу формированияи реализации современной модели образования.
Согласно ФГОС нового поколения успешность современного человека
определяют ориентированностьна знанияи использование новых технологий,
активная жизненная позиция, установка на рациональное использование своего
времени и проектирование своего будущего, здоровыйи безопасный образ
жизни.

План внеурочной деятельности (далее- план) ГБОУ РК «Карельский кадетский
корпус имени Александра Невского» (далее- учреждение) обеспечивает
введениев действие и реализацию требований федерального государственного
образовательного стандарта основного общего образования (далее - ФГОС ООО)
и определяет максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной
деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности в

5-9 классах.

При разработке плана использовались следующие нормативные документы:

® Федеральный законот29.12.2012 №273-ФЗ «Об образованиив Российской
Федерации»;

® Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности
гражданина России;
® Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего
образования (приказ Минобрнауки России от17.12.2010 № 1897 «Об
утверждении федерального государственного образовательного стандарта
основного общего образования");

® Федеральные требования к образовательным учреждениямв части
минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных
помещений (утверждены приказом Минобрнауки России от4 октября 2010г. №
986);
® Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020
№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и
оздоровления детей и молодежи»;

® Федеральные требованияк образовательным учреждениямв части охраны
здоровья обучающихся, воспитанников (утверждены приказом Минобрнауки
Россииот 28 декабря 2010г. №2106, зарегистрированы в Минюсте России2
февраля2011 г.);



® Письмо Министерства образованияи науки РФ от18 августа 2017г. №09-1672
«Методические рекомендации по уточнению понятия и содержания внеурочной
деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ,в
том числев части и проектной деятельности»;
® Основная образовательная программа основного общего образования ГБОУ РК

«Карельский кадетский корпус имени Александра Невского»

Общая характеристика плана внеурочной деятельности

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования
единого образовательного пространства учрежденияи направлена на достижение
планируемыхрезультатов освоения основной образовательной программы
основного общего образования, реализующих ФГОС.

Специфика внеурочной деятельности заключаетсяв том,что в условиях
учреждения обучающийся получает возможность подключитьсяк занятиям по
интересам, познать новый способ существования — безоценочный, при этом
обеспечивающий достижение успеха благодаря его способностям независимо от
успеваемости по обязательным учебным дисциплинам.

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения
обучающимся планируемых результатов освоения основной образовательной
программы основного общего образованияза счет расширения информационной,
предметной, культурной среды, в которой происходит образовательная
деятельность, повышения гибкости ее организации.

Задачи:

* обеспечение благоприятной адаптации обучающегося при переходе в
кадетский корпус;

® создание условий для реализации приобретенных знаний, уменийи навыков;

® выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей обучающихся
ктем или иным видам деятельности;
® развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей;

* развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества,
расширение рамок общенияс социумом.

Основные принципыплана внеурочной деятельности:

- учет познавательных потребностей обучающихся и социального заказа
родителей;



- учет кадрового потенциала образовательного учреждения;
- построение образовательного процесса в соответствиис санитарно-
гигиеническими нормами;

- создание комфортных условий для позитивного восприятия ценностей
основного образованияи более успешного освоения его содержания;
- способствовать осуществлению воспитания благодаря включению обучающихся
в личностно значимые творческие видыдеятельности, в процессе которых
формируются нравственные, духовные и культурные ценности подрастающего
поколении;

- соблюдение преемственности и перспективности обучения.

Режим организации внеурочной деятельности
Внеурочная деятельность организуется по выбору обучающихсяи их родителей

(законных представителей) во внеурочное время (вторая половина дня).
Продолжительность занятий внеурочной деятельности- 45 минут. План
внеурочной деятельностина 2021-2022 учебный год создаёт условия для
повышения качества образованияи обеспечивает развитие личности
обучающихся ГБОУ РК« Карельский кадетский корпус имени Александра
Невского».

1. Распределение нагрузки по ВУД

й

Виды деятельности Количество часов, в неделю Примечание .|
5 6 7 8 9

класс класс класс класс класс

(2) (2) (2) (1) (1)

Классные часы 1 1 1 1 1 ® Проводятся по средами в
согласованные дни.
® Тематические классные часы
проводятся в соответствии с
планами воспитательной работыс
классом.

Воспитательские часы 2 2 2 2 2 ® Проводятся в согласованные
дни, в соответствии с планом
воспитательной работыкласса.

Спортивный час 2 2 2 2 2 ® Проводятся в течение недели в
согласованные дни.



Программы внеурочной 7 7 7 7 7 ® Занятия в объединениях по
деятельности (кружки и интересам.

® Общешкольныеи классныесекции) и иные
ммероприятия различноймероприятия

направленности, по плануВР.
® Проектная деятельность
® Допустимая недельная нагрузка
(10 академических часов по 45Всего часов ВУД в неделю 12 12 12 12 12 мин.)

Учебных недель 35 35 35 35 26

в учебном году

Количество часов ВУД в 408 408 408 408 312
учебном году (не более)

Максимальное кол-во
часов ВУД на И ступени
обучения 1992

Программы внеурочной деятельности

Программы Интеграция Классы/часов на вид деятельности Примечание
. с учебными

внеурочной предметами 5 6 7 8 9
деятельности

(2) (2) (2) (1) (1)

Основы Обществознание, + + + + + Занятия проводятся в режимедуховной история, музыка, классныхи воспитательских
культуры литература, ИЗО часов, массовых мероприятий,Отечества

индивидуально, в групповых
формахит.д.

«Атлетическая Физкультура 2 Группа до 10 чел.
гимнастика»

«Каратэ» Физкультура 2 Группа до 10 человек
«Юный стрелок»|Физкультура 1 1 Группа до 10 человек
«Меткий Физкультура 1 1 1 Группа до 10 человек
стрелок»

«Детский Музыка 2 2 4 Группыдо 10 чел.
духовой



й

оркестр»

«Основы игрына|Музыка Группыдо 10 чел.
шестиструнной
гитаре»

«Военная История, Программа реализуется
история» обществознание педагогом МБОУ ДО ПГО

«Дом творчества детей и

юношества №2»:
«Технополис» информатика Программа реализуется

педагогом ГБОУ ДО РК РЦРДО
Ровесник («Кванториум»)


